
CURRICULUM VITAE 
 
 

I. DADOS PESSOAIS  

Nome: Nairo Carlos José Mabote  
Data de Nascimento: 10 de Abril de 1992 
Local de Nascimento: Maputo, Moçambique  
Nacionalidade: Moçambicana 
Estado Civil: Solteiro 
E-mail: n a i r o . m a b o t e @ c i t s c - c h o k w e . o r g  
Telemovel: +258 84 84 38759 
 
 

II. FORMAÇÃO ACADÉMICA 

I. 2010-2016: Licenciatura em Medicina Geral pela Universidade Eduardo 
Mondlane. Certificado pela Ordem dos Médicos de Moçambique (No de 
Registo: 3613); 

II. 2005-2009: Ensino Secundário no Instituto Nilia e Liceu Polana, Maputo 
III. 1997-2004: Ensino Primário Completo no Colégio Arco-Íris, Externato Ilundy 

e Instituto Nilia, Maputo. 
 
 

III. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

i. Desde Setembro de 2019: Médico, Centro de Investigação e Treino em 
Saúde de Chókwè, Gaza, Moçambique 

ii. Maio 2017 a Agosto de 2019: Médico Chefe Distrital de Changara, Tete. 
Com responsabilidades de gestão de todos os programas de Saúde Pública a 
nível distrital, nomeadamente:  

a. HIV/SIDA, Tuberculose, Malária, Saúde materno-infantil; 
b. Programa Alargado de Vacinação 
c. Assistência Médica (Farmácia, Laboratório, Saúde Oral, Enfermagem, 

entre outros). 
iii. Gestão da implementação de campanhas centradas na Saúde individual e 

colectiva da População de Changara, nomeadamente: 
a. Campanha de Cobertura Universal (CCU) de redes mosquiteiras  
b. Tratamento massivo de Filaríase   



c. Vacinação contra Sarampo e Rubéola 
d. Diversas brigadas móveis com enfoque para SMI (Planeamento familiar, 

Consulta pré-natal e prevenção de Malária), PAV e Triagem Nutricional. 
 

IV. CURSOS DE TREINAMENTO 

i. 24 de Setembro a 17 de Dezembro de 2018: Curso de manejo clínico da 
infecção por HIV com duração de 40 horas ministrado pela I-TECH 
Mozambique 

ii. 7 a 10 de Novembro 2017: Participação na Oficina de Metodologia de 
Investigação Científica, Tete 

iii. 21 a 29 de Agosto 2017: Formação Clínica de TB/HIV ministrado pela 
Médecins Sans Frontières, Maputo 

iv. 31 de Julho a 4 de Agosto de 2017: Participação na Formação sobre Género, 
Equidade e Direitos Humanos com destaque na capacitação em matéria de 
Peritagem Médico-legal, Tete 

v. 12 a 16 de Junho 2017: Participação na formação em matéria de Farmácia 
Hospitalar, Moatize 

vi. 8 a 11 de Dezembro de 2014: Participação no VII Curso de Actualização sobre 
SIDA, Tuberculose e Hepatites, Maputo 

vii. 25 a 26 de Novembro de 2013: Participação no VI Curso de Actualização sobre 
SIDA, Tuberculose e Hepatites, Maputo 

 
V. DOMINIO DE LINGUAS 

i. Português: falado e escrito fluentemente  
ii. Inglês: falado e escrito razoavelmente 
 

VI. HABILIDADES DE INFORMATICA 
i. Domínio de Microsoft Office 


